THE GOLDEN WOMAN

Aos 50, a mulher que transformou critério
em assinatura no mercado magistral.
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Editorial

Mais do que uma celebracao, o The Golden Woman é um
tributo ao sucesso construido com visao, consisténcia e
coragem. Um encontro reservado, pensado para homena-
gear trajetdrias que inspiram, lideram e deixam um legado
de valor em seus segmentos de atuacao.

Com um posicionamento voltado ao luxo, ao feminino e
ao reconhecimento profissional, o TGW reune mulheres
que nao apenas alcangaram 0 sucesso, mas que 0 cons-
truiram com autenticidade, inteligéncia e forga. Muitas
vezes de forma silenciosa, porém impactante.

“The Golden Woman nasce como um reconhecimento

aos valores que sustentam grandes histérias. E um tributo
ao legado de mulheres que abriram caminhos e seguem
inspirando outras a avancarem”, destaca a idealizadora
Fernanda Prates, referéncia no cendrio de relacdes
publicas e eventos de alto padrao no Espirito Santo.

O TGW reforga a importancia de celebrar ndo apenas
resultados, mas trajetdrias, destacando mulheres que
fazem a diferenga em suas areas com classe, determinacgao
e propoésito.

Mais do que um evento, uma experiéncia. Mais do que
uma homenagem, um marco. The Golden Woman nao
se explica. Se vive.

Fernanda Prates
Editora

@portalprates
@fernandasprates

www.portalprates.com.br

Aos 50, a mulher qu
emn assinatura no

CAPA
Raigna Vasconcelos

DIRECAO DE ARTE
E FOTOGRAFIA
Jackie Campos
Make & Hair

Renan Cardoso

PRODUCAO
Ingrid Castro
Nivea Degasperi

LOOKS
Empdrio Life
Flerte Multimarcas

JOIAS
Acervo pessoal

DIAGRAMACAO

E DESIGN GRAFICO
Dasch Marketing &
Comunicacao




e - W
| i sl
F B BB ENR
T LirFIN
e E"&fgtamr*::’

N\ 'i EICXA R RRE
| . WA
.1 = HI

Referéncia consolidada no cenario de relagdes publicas e
eventos de alto padrdo no Espirito Santo, Fernanda Prates
inicia um novo capitulo em sua trajetdria com o langamento
do The Golden Woman (TGW), um projeto que nasce como
evolucao e reposicionamento de uma histdria construida
ao longo de mais de uma década.

Por 15 anos, Fernanda esteve a frente da tradicional Festa das
Mulheres, evento que se tornou parte do calendario social

capixaba ao reunir, reconhecer e celebrar o protagonismo

feminino em diferentes areas de atuacdo. Apds um intervalo
estratégico de um ano, dedicado a projetos profissionais fora do
estado e a ampliagdo de sua visao de mercado, a empresaria retorna
com uma proposta ainda mais alinhada ao seu momento atual.

O The Golden Woman surge como um rebranding desse legado.
Mais do que uma nova marca, uma evoluc¢ao natural de conceito,
posicionamento e entrega.

Seu trabalho sempre esteve diretamente ligado a valorizacao

do capital humano e a construcao de ambientes onde o networking
acontece de forma genuina. Essa esséncia permanece, mas agora
com uma nova linguagem, mais contemporanea e alinhada ao
universo do luxo, da autoridade e do reconhecimento profissional.

O The Golden Woman carrega essa nova fase. Um evento pensado
para mulheres que ndo apenas conquistaram espaco, mas que
construiram trajetdrias com propdsito, consisténcia e identidade.
Mais do que uma celebracado, o TGW é um tributo ao legado
feminino. Um encontro exclusivo que reconhece histérias reais,
fortalece conexdes e posiciona mulheres em um

ambiente de prestigio, visibilidade e pertencimento.

Mais do que uma nova marca, um novo momento.
Mais do que um evento, um legado em movimento.
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Nem tudo que o
mercado aprova
merece chegar
ale o paciente.

Aos 50 anos, Raigna Vasconcelos
nao suaviza. Ela sustenta o
que o mercado evita: critério.

O primeiro salario de Raigna nao veio de
um cargo. Veio de um balcao. Na
Farmacia Saturno, entre decisdes
rapidas e perguntas reais, comecou algo
gue nao se aprende em faculdade:
leitura de consequéncia.

Quem voltava satisfeito tinha
usado algo que funcionou.
Quem voltava frustrado tinha
comprado promessa. Enquanto
o0 mercado aprendia a vender,
ela aprendeu a observar. Foi ali
gue nasceu o filtro. E ele nunca
mais foi desligado.

Eu nao trabalho
| para agradar,
trabalho para
| filtrar.




O mercado magistral evoluiu.
Ficou mais rapido. Mais acessivel.
Mais vendavel. E, muitas vezes,
mais fragil. Porque nem tudo que
circula sustenta resultado clinico.

Por tras de cada
formula existe

O mercado aprendeu a con-
vencer. Raigha aprendeuavetar. E
essa € a diferenca entre quem
vende.. e quem responde pelo
qgue chega até o paciente.

Aos 50 anos, ela
decidiu nao

uma cadeia % ° suavizar. Decidiu
in\{isivel: matéria- ~Al}t0.r1dad.e mostrar. Como
prima, fornece- jlﬂOCdlZCI' SIN). escolhe. Como
Cocrencia tora.  Lisusleniaroque  valida. E por que,

e - ~ 1) muitas vezes,
péutica. E nesse nao pOde passar.

ponto que
Raigna atua.

Mais de 25 anos de pratica. Mais de
mil férmulas por dia sob sua
supervisao. Mas o diferencial
nunca foi volume. Foi o que ela
decidiu nao permitir. Ela 1é laudos.
Exige rastreabilidade. Cruza his-
térico. Questiona o que parece
pronto demais. E quando nao
passa, Nao passa. Sem excecao.

Quando a pessoa
sustenta o criterio,
o0 selo nao precisa

| aparecer.

RAIGNA VASCONCELOS
Farmacéutica Magistral

Diretora Técnica da Farmacia Alguimia
Criadora do Selo RV

Espirito Santo

Conheca o
por tras dc

recusa. Porque nao
se trata de mani-
pular férmulas. Se
trata de assumir
responsabilidade.

E desse lugar que nasce o Selo RV.
Nao como produto. Como conse-
quéncia. Uma assinatura cons-
truida ao longo de décadas
separando: o que funciona do que
apenas parece funcionar.

aparece, ele so
confirma o que
ja ¢ obvio. |

Quando o selo |




Mais de R$10 Bl

destinados a projetos imobiliarios

e do agronegocio

Ao lado das maiores construtoras e incorporadoras, viabilizando
empreendimentos comerciais e residenciais.

eite

Nathalia Machado e Amanda Martins, socias fundadoras da Canal Securitizadora

A Canal € uma infratech que redefine como
o0 mercado gerencia crédito estruturado.
Com metodologia proprietaria, controla e
monitora obrigagoes, contratos, créditos e
recebiveis com precisao e escala, elevando
0 padrao de execucao do setor.

Sua plataforma entrega um processo de
securitizacao  altamente  automatizado,
com foco em governanca, transparéncia e
eficiéncia, reduzindo friccoes, acelerando
decisoes e maximizando performance para
investidores e tomadores.



que transforma
securitizacao
em vantagem
competitiva

Unimos exceléncia em
securitizacao e tecnologia
para transformar as
operacoes em solucoes
eficientes, seguras e
escalaveis.

Tecnologia Eficiéncia
proprietaria maxima

Transparéncia
em tempo real
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in /canalsecuritizadora

canalsecuritizadora.com.br



ca nasce de um plano.
cem no impulso. Ou,
efine: de cambalhota.

na construgao civil,
essou um dos
safiadores da sua
ambiente técnico,
amente masculino
e moda. O universo
desconhecido. Mas

ulher que também
e oN sua propria trajetéria, esposa

‘de Ricardo e mae da Leticia, Carol
construiu sua caminhada sustentada por
uma caracteristica que atravessa todas as
fases da sua vida: autenticidade. Para ela,
vestir-se nunca foi estética. Sempre foi
comunicagao.

Moda nao é
sobre roupa,

e sobre o que
VOCé comunica.




DO CONCRETO
AO VAREJO

A transicdao nao foi simples. Construir uma
carreira sélida na engenharia civil exigiu
enfrentamento constante em um ambiente
desafiador, marcado por estruturas rigidas e,
muitas vezes, por barreiras de género. E sair
desse caminho nao foi um gesto impulsivo.
Foi uma decisao.

O NEGOCIO COMO
EXTENSAO DA
IDENTIDADE

Hoje, Carol e Ricardo comandam cinco
operacdes da Reserva no Espirito Santo,
duas multimarcas masculinas OUTLAST e
a Cellairis,ampliando a atuag¢ao no varejo.
Com quase onze anos de franquia e
dezoito anos de relacionamento com a
marca, tornaram-se embaixadores da
cultura Reserva, com operagdes
constantemente bem posicionadas em
desempenho. Vitéria, hoje, representa a
franquia de maior faturamento da marca
no Brasil. Mas o diferencial ndao esta
apenas no numero. Estd na leitura de
mercado. No varejo, a regra é clara: ou
vocé melhora a operagao, ou vocé
expande. Porque crescer depende de
vender mais. E vender mais exige
consisténcia.

O QUE SUSTENTA
A TRAJETORIA

Por trds da empresaria, existe uma base. A
mae, que reinventou a prdépria carreira
mais de uma vez, se tornou referéncia de
coragem e adaptacgao. A parceria com
Ricardo, que transformou sociedade em
construcao conjunta. E a consciéncia
clara: ninguém cresce sozinho.
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A histéria de Carol nao é apenas sobre
transicdo. E sobre decisdo. Sobre ndo
titubear diante da mudancga. Sobre
atravessar o desconforto sem perder
identidade. E é justamente isso que
inspira outras mulheres: nao o caminho
facil. Mas o caminho possivel.

Carol Lobato nao construiu apenas um
negdcio. Construiu um posicionamento.
Um posicionamento onde estilo, gestao e
estratégia caminham juntos. Porque, no
fim, ndo é sobre mudar de carreira. E sobre
sustentar quem vocé é em qualquer
cenario.







CAPITAL RELACIONAL NAO
E ACESSORIO. E DIRECAC

No ambiente de negdcios, existe um ativo que raramente aparece nos planejamentos
formais, mas define quem avanga com consisténcia: o capital relacional. Mais do que
contatos, ele representa acesso a oportunidades, a decisdes e as pessoas certas.

RELACIONAMENTO SEM
DIRECAO E CONTATO. COM
ESTRATEGIA, VIRA NEGOCIO.
O CUSTO DE ESTAR FORA

Empreender fora do ecossistema
certo tem um preco alto. Custa
tempo em decisdes que poderiam
ser mais rapidas. Custa energia em
tentativas isoladas. Custa dinheiro
em aprendizados que poderiam ser
compartilhados. Dentro da Rede
MN, o que muitas empresdrias
levarm anos para aprender, passa a
ser vivido na pratica nos encontros,
nas mentorias, Nos grupos e nas
trocas estratégicas.

- DIFERENCIA

Na Rede MN, relacionamento nao é actimulo de contatos. E eonstrucao
de vinculo. Convivéncia que gera repertdrio. Ambiente que gera decisao.
Conexao que gera negoécio. Com metodologia prépria, Programa de
Aceleracao, grupos Master e o Hub de Negdcios, as conexdes deixam
de ser intencao e passam a gerar movimento real compras, vendas,
parcerias e crescimento consistente.

O PROBLEMA NAO E FALTA DE OPORTUNIDADE.
E ESTAR FORA DE ONDE ELAS CIRCULAM

/

A Rede MN néo conecta apenas mulheres. Ela posiciona.
Empresdrias ampliam sua visao, fortalecem sua presenca e
passam a fazer parte de uma forca empresarial organizada e
estratégica. Aos 9 anos, a Rede reafirma seu papel no Espirito
Santo: ndo apenas reunir, mas direcionar crescimento.

N3o basta estar em uma rede. E preciso estar
no ecossistema certo.




DE UMA
HISTORIA A
UM LEGADO

QUANDO CRESCER DEIXA
DE SER SO CARREIRA

De vendedora a franqueada, Fernanda Mathias
construiu mais do que uma trajetdria no varejo.
Construiu uma base que hoje sustenta uma
nova geracao dentro do mesmo negacio.

Tudo comecou em 2008. No Shopping Praia da
Costa, como vendedora. Sem plano estruturado.
Sem promessa de crescimento. Mas com algo
que nao aparece em curriculo: decisdo. Antes de
cargos, metas e resultados, existia escolha.

A escolha didria de continuar. Nada foi rapido.
Nada foi facil. Foi consisténcia. Foi disciplina.
Foi seguir mesmo quando nao era confortavel.
E foi assim, passo a passo, que Fernanda
construiu sua trajetdria dentro da Constance.

De vendedora a gerente. De gerente a
supervisora. Cada avango nao representava
apenas um novo cargo. Representava uma
nova versao dela mesma.

NUNCA FOI1 SOBRE
FACILIDADE,
FOI SO

¢i*CONSTANCE



RA VIRA NEGOCIO

Com a expansao da Constance como franqueadora, Fernanda deu o passo
mais desafiador da sua trajetdria: torou-se franqueada. Assumiu quatro
operagdes: Gldria, Shopping Moxuara, Shopping Vitdria e Shopping Mestre
Alvaro. Ali, o que antes era carreira se transformou em negdcio. E o que era
esforgo individual passou a exigir estrutura, gestao e visdo de longo prazo.

CRESCER NAO E SOBRE OPORTUNIDADE E SOBRE ESTAR PREPARADA
QUANDO ELA CHEGA

O que conecta essa histdria ndo é apenas a empresa. E a forma de trabalhar.
E o valor dado ao processo. E o compromisso com o resultado. Fernanda
construiu a base. Quezia impulsionou com consisténcia. Emely expande com
estratégia. Juntas, nao ocupam fungées. Sustentam uma cultura.

ECE NOS NUMEROS

Por trds dos resultados, existe uma realidade que nao entra nos relatdrios.
Escolhas dificeis. Renuncias silenciosas. E a responsabilidade de conciliar
matermnidade, vida pessoal e um negdcio em expansao. Nunca foi sobre
facilidade. Sempre foi sobre prioridade.

ORIA SE MULTIPLICA

Foi nesse ambiente que suas filhas cresceram. Nao apenas observando.
Vivendo. Quezia iniciou aos 16 anos no caixa. Aos 18, assumiu o financeiro das
guatro unidades. Hoje, atua diretamente na gestao, com foco em pessoas,
estratégia e resultado. Emely comecou aos 17, apoiando a operacdo no dia a dia.
Hoje, esta a frente do digital, conectando marca e cliente e ampliando as
vendas além da loja fisica. Sao trés trajetdrias dentro do mesmo negacio.

ELAS NAO APRENDERAM SOBRE TRABALHO APRENDERAM VIVENDO
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DRA. FLORISA M. C. ALMEIDA

IMPLANTODONTIA ESPECIALIZADA

Cirurgias . Clareamento Dental . Implantes . Restauragbes Estéticas

Uma trajetdria de exceléncia: ciéncia e cuidado no sorriso!

A cirurgid dentista Dra Florisa celebra sua
carreira, acima de tudo, honrando todos
0S passos que construiram o presente.
Formada em 2003 pela primeira turma
de Odontologia da Faesa, teve na
graduacdo o alicerce para uma trajetéria
marcada pela busca incessante por
inovacao e bem-estar.

Com mais de duas décadas de atuacao
em seu consultério particular na Praia da
Costa, a Dra. Florisa consolidou-se como
especialista em Periodontia e
Implantodontia. Seu trabalho vai além da
técnica; é  uma  reabilitagdo  da
autoestima.

Referéncia em implantes dentarios, ela traz
como diferencial a seda¢do consciente,
humanizando o atendimento e permitindo
gue o paciente recupere sua saude bucal
com o maximo de conforto e serenidade.

Se na clinica a precisdo é a regra, na vida
pessoal o que guia a Dra. Florisa é o amor.
Casada ha 13 anos com Romdo e mae da
Marina, de 12 anos, ela encontra na familia
sua maior fonte de energia e propdsito.

Para ela, o sucesso profissional é o reflexo
de uma vida em equilibrio. Entre
consultérios e congressos, sua verdadeira
marca é a capacidade de transformar
vidas, seja devolvendo um sorriso a um
paciente ou construindo meméorias ao lado

de quem ama.

Av. Hugo Musso | N°. 330 | Sala 112 | Praia da Costa
Shopping Cartier Plaza | Vila Velha | ES

(O 27 99228-5866

@ www.draflorisa.com.br

@draflorisa
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E Aponte a camera para o QR

: Code e acompanhe meu
"E trabalho de perto no Instagram.
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Durante o dia, trabalhava na empresa e, a noite, cursava
Administracdo de Empresas. Iniciou sua trajetoria pela base,
passando por areas como Recursos Humanos, Marketing e pelos
bastidores da operacdao, onde desenvolveu visdao estratégica e
conhecimento em gestao, pessoas e resultados.

Ha 30 anos, esses eram ambientes predominantemente masculinos.
Ao longo da carreira, enfrentou desafios até conquistar espacos de
lideranc¢a, o que tornou cada conquista ainda mais significativa.
Apos sua passagem pelo Rio de Janeiro, Juliana mudou-se para
Vitoria, cidade que escolheu para viver, empreender e constituir sua
familia. Em Vitoria, casou-se com Christiano Augusto Bicalho
Canedo Filho e tornou-se mae de Ana Julia e Christiana.

*‘*\ Inspirada pelos valores de trabalho, ética e unido herdados de seu
\ avo, José Braz, fundador do grupo, e de seu pai, Braulio Braz, Juliana
k‘ lidera com proposito, construindo uma trajetéria marcada por
"\ dedicacao e paixdo. Sua solida base espiritual orienta suas decisoes

\ pessoais e profissionais.

Sobre o Grupo Lider

O Grupo Lider iniciou suas operacoes em 1957, com o Rodoviario Lider,
fundado por Jose Braz, em Muriaé. Em 1967, inaugurou sua primeira
concessionaria de veiculos, da marca Chevrolet, sob a gestdao de Braulio
Braz.

Atualmente, o Grupo Lider esta presente no Espirito Santo, Rio de Janeiro,
Minas Gerais e Parana, atuando em 40 cidades, com marcas como
Chevrolet, Fiat, Honda Motos, Hyundai, Jeep, RAM, Toyota, Volkswagen,
GWM, GAC, Omoda Jaecoo e Carlider, além de empresas como Aquila
Seguros, Lider Drive, Consorcio Disal, Rodoviario Lider e Carlder.

No Espirito Santo, sao 24 concessionarias das marcas CVC (Chevrolet), Tai
Motors (Hyundai), Vitoriawagen (Volkswagen), GW Lider (GWM), Valore
(Fiat), Motolider (Honda Motos), GW Lider (GAC) e Carlider. As operacoes
do grupo no Estado capixaba apresentaram crescimento de 28% em 2025
em comparacao ao ano de 2024.

Conhec¢a o Grupo Lider: www.grupolider.com.br
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TRES LADOS DO
MESMO SONHO

QUANDO UMA HISTORIA SE TORNA LEGADO.

O Buffet Karla Brandao nasce na calcada e se
consolida como uma das marcas mais
reconhecidas da gastronomia capixaba, sustentado
por trés mulheres e um Unico propadsito.

A historia de Karla Brandao comecou na calcada.
Na avenida Jair de Andrade, em Itapua, com um
carrinho de espetinho e cachorro-quente. Ali, entre
o calor da brasa e o movimento constante da rua,
trabalho, maternidade e coragem caminhavam
lado a lado. Nao era apenas sustento. Era inicio.

Nascida em Cachoeiro de ltapemirim, Karla
chegou a Vila Velha sem atalhos. Sem padrinhos.
Com vontade. E foai ali, sem ainda saber, que
encontrou o seu lugar: a cozinha.

O QUE COMECOU NA CALCADA
HOJE SUSTENTA UM LEGADO




QUANDO

LTIPLICA

O negocio cresceu. E a histéria também. Izabelle Brandao foi a primeira
a entrar, trazendo gestao, modernizacao e visao estratégica. Agora,
Maria Vitdria, aos 20 anos, assume seu espaco dentro da empresa. A
mesma que estava de fralda quando o carrinho de hot dog foi montado.

ELAS NAO HERDARAM O NEGOCIO HERDARAM O PROCESSO

TRES MULHERES, UM SISTEMA

Hoje, o buffet vive sua fase mais
madura. Karla construiu a base. Izabelle
estruturou. Maria Vitéria expande. Trés
trajetdrias. Uma operagao. Um
propdsito. Mais do que empresa, o que
se construiu foi continuidade.

RECONHECIMENTO E NOVA FASE

Em 2025 e 2026, o Buffet Karla Brandao foi
reconhecido como Melhor Buffet Externo no
prémio Sales Pesquisa, de Minas Gerais. Mas o
momento vai além do reconhecimento. Karla
vive uma nova fase. Escolheu a paz, afé e o
reencontro consigo mesma. Agora, com a
empresa estruturada e as filhas ao seu lado,
Vive 0 que sempre construiu: presenca.
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ESSTETICA AVANCADA

Beleza ¢ resultado
de teécnica,
equilibrio e respeito

a individualidade.

Dra. kellv Flg'r.a

Fisioterapeuta Dermatofuncional,
Biomédica Esteta, P6s graduada em
Dermato Funcional e Medicina
Oriental.

sioterapeuta
em Medicina




CEO da clinica Kelly Flora Estética Avancada Integrativa, na Praia da Costa, a Dra. Kelly Flora Eccard
construiu uma atuagido baseada em ciéncia, individualizagao e naturalidade onde atua ao lado do
esposo e socio, Dr. Marcelo Tostes Eccard.

Naturais de Manhumirim (MG), onde se formaram juntos, desenvolvem protocolos autorais e realizam
atendimentos de alta precisao, incluindo técnicas a quatro mdos.

A clinica consolidou-se como referéncia em estélica avan¢gada no Espirito Santo, com foco em
seguranca, tecnologia e resultados naturais.

Cada tratamento parte de uma analise facial e corporal 360° respeitando anatomia, proporgoes e
individualidade.

O portfélio inclui harmonizacao facial Full Face, bioestimulacao de colageno, tecnologias regenerativas,
definicao corporal e harmonizacao glitea UPmax, sempre com foco em rejuvenescer sem
descaracterizar.

Também atua com emagrecimento acelerado, terapias capilares como o HeadSpa ortomolecular
ozonizado e tratamentos voltados a clinica da dor, do basico ao avancado.

Como extensao dos protocolos, desenvolveu linhas proprias com base ortomolecular e
nanotecnologica. A OrtoSkin atende demandas faciais e corporais, enquanto a OrtoKap é voltada a
saude capilar.

No corporal, tem a linha de cintas EMANA, um tecido tecnologico que
transforma o calor do corpo em raio infravermelho longo contribuindo para a
potencializacao dos resultados.

Mae de Ana Elise e Marcelly, Dra. Kelly traduz na pratica valores como
ética, cuidado e consisténcia. Para ela, beleza é ciéncia aplicada a
arte de preservar a identidade.

Se vocé busca saiide, bem-estar e resultados consistentes,
o momentlo é agora.

kellyfloraestetica @ 27 98884-9230 @ Praia da Costa — Vila Velha, ES



MANAM

RATIVA E ESTETICA

VIVA COM MAIS SAUDE,
BELEZA E LONGEVIDADE.

Dra. Maira Amorim guia pacientes a
uma vida plena, com mais satde,
energia e autoestima.

‘Médica ha 20 anos e atuando na
area de nutrologia, transformo
vidas através de uma visdo
integrativa da sadde. Meu
proposito busca o emagrecimento
saudavel e o equilibrio entre corpo,
mente e espirito.”

A frente do Instituto MANAM, ela e
sua equipe jG impactaram
centenas de pessoas que
valorizam qualidade e resultado.

A CLINICA OFERECE
TRATAMENTOS EXCLUSIVOS E DE
ALTA PERFORMANCE, COMO:

e Programa de Emagrecimento
personalizado
e Tratamento para Lipedema
e Tratamento para Hipertrofia
(ganho de musculos)
¢ Imunidade
(para fortalecer o sistema imunolégico)
e Implantes Hormonais
¢ Testes genéticos
e Testes de Hipersensibilidade Alimentar

lobal Tower, 955 SI. 702
ossa Senhora dos Navegantes
ada do Sud - Vitoéria/ES




Ha 23 anos, a ARGO entrega
confianc¢a, seguranca e qualidade
calculada pra toda a vida.

Desde 2002, mantemos o compromisso
de fazer o certo, do jeito certo.

Com mais de 3.330 unidades entregues
no prazo, reforcamos nossa dedicacao a
exceléncia em cada projeto.

//.\ y\2{cle, @ ARGO.COM.VC

PRA TODA VIDA
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0S 4Ps COMO DECISAO DE NEGOCIO

Ao longo da sua trajetdria, Mayka consolidou um
principio que orienta todo o seu trabalho: Os 4Ps
do marketing nao sdo teoria. Sdo decisdo. Produto,
preco, praga e promog¢do nao funcionam
isoladamente. Operam como um sistema.
Quando esse sistema nao estd alinhado, o impacto
aparece direto no resultado. No varejo, esse erro
Nnao leva meses. Aparece no caixa.

DO MARKETING 360° A ARQUITETURA DE
PRESENCA H3a mais de duas décadas, Mayka
atua com marketing 360° integrando estratégias
offline e digitais. Muito antes das redes sociais, ja
desenvolvia campanhas, agdes de ponto de venda,
midia tradicional e posicionamento de marca no
ambiente real. Sua entrada no digital acompanha
o inicio das redes sociais no Brasil, desde o Orkut,
participando ativamente da evolu¢ao do mercado.
Com o amadurecimento do digital, sua atuagdo
evoluiu. Hoje, integra diferentes camadas do
marketing contemporaneo: SEO como base
estrutural. SMO como posicionamento social. AIO
como arquitetura orientada por inteligéncia
artificial. GEO como leitura estratégica de contexto,
territério e relevancia. Nesse cenario, o marketing
deixa de ser visibilidade. Passa a ser presenca
qualificada.

Nao basta aparecer. E preciso
ser encontrada, compreendida
e lembrada.

;L

Acesse conteudos, palestras
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e materiais de Mayka Schneider

AUTORIDADE QUE TRANSCENDE A PRATICA
Além da atuagao no mercado, Mayka também é
coautora da obra “Mulheres de Negécios | 23
Formas de Empreender”. O livro relne trajetérias
de mulheres que constroem negdcios a partir de
experiéncia real, posicionamento e decisdo. Sua
participagao reforca um ponto central da sua
carreira: o conhecimento que ela aplica ndo fica
apenas na operagao. E estruturado, registrado e
compartilhado.

PRATICA, ESCALA E NEGOCIO REAL Fundadora
da DASCH Marketing & Comunicagdo, Mayka ja
liderou mais de 150 projetos e contribuiu
diretamente para o crescimento de mais de 100
empresas. Como sécia da Fatto Entre-tenimento,
amplia sua visao para além do digital, vivenciando
na pratica a gestdao de marca em escala,
negociacdo estratégica e construcdo de
experiéncias. O marketing deixa de ser discurso.
Vira operagao.

FORMACAO QUE GERA MERCADO Sua atuacio
como palestrante em eventos relevantes no
Espirito Santo refor¢ca seu posicionamento como
uma voz estratégica no setor. Agora, amplia esse
impacto como professora na Tris Academy, junto
com Suellen Berger e Mariana Mota formando
profissionais preparados para um mercado mais
técnico e orientado a resultado.

Ferramentas evoluem. Plataformas mudam. Mas
fundamentos permanecem. Mayka Schneider nao
construiu sua trajetéria seguindo tendéncias.
Construiu entendendo o negdcio. E
transformando marketing em estrutura de
crescimento.

s Tris Academy

Escola de Habilidades



Gestao com
proposﬂ;o
experiencia com
significado

Ha dez anos a frente da Kopenhagen em
Vitoria, Meire Vargas constroi uma trajetéria
baseada em relacgdes, consisténcia e fé.

MEIRE NUNES AMORIM VARGAS
Frangueada Kopenhagen Vitéria



Um espaco onde experiencia e
significado se encontram

Ha uma década a frente da Kopenhagen
em Vitoria, Meire Nunes Amorim Vargas
construiu uma trajetéria baseada em
consisténcia, relagcdes e propdsito.

Sua atuacdo é guiada pela fé, onde
encontra diregao, forca e equilibrio para
conduzir decisdes e atravessar o0s
desafios do empreendedorismo.

Ao lado do marido e sécio, Fabio Vargas,
lidera uma equipe engajada, com
participacao ativa das gerentes no dia a
dia da operagao.

A cultura construida reflete esse modelo:
colaboracgao, respeito e responsabilidade
compartilhada, com lideranga exercida
em conjunto.

Esse olhar se traduz na experiéncia da
loja. A Kopenhagen integra cafeteria e
curadoria de presentes, convidando a
pausa no cotidiano.

Seja para um café, uma conversa ou a
escolha de um presente, atendimento,
apresentacao e produto atuam de forma
integrada.

Nas datas sazonais, como Pascoa, Natal e
Dia das Maes, a operacao se amplia para
atender diferentes demandas, inclusive
corporativas.

Os clientes ocupam papel central:
presentes no dia a dia e em ocasidoes
especiais, muitos se tornam parte da
histéria construida no local.

Gestdo, atendimento e ambiente alinhados,
sustentados por valores e consisténcia no dia a dia.

Mais do que conduzir uma marca
reconhecida, Meire consolida um negodcio
onde processos e relagdes caminham de
forma alinhada.

Kopenhagen Praia do Canto
Kopenhagen Shopping Mestre Alvaro
Kopenhagen Shopping Vitdria

O resultado € uma operagao consistente,
construida diariamente com base em
valores claros e na participagcao das
pessoas.

(Q (27) 98860-5972
kopenhagen _vitoria
kopenhagenmestrealvaro



Michelly
Fonseca

FRANQUEADA ORTOBOM
PRAIA DO CANTO!

Entre disciplina ¢ leveza,
uma trajetoria marcante

Empresaria por esséncia e mae por
amor, ela traduz com naturalidade, o
equilibrio entre sucesso e
sensibilidade. Sua presenca marcada
por uma rotina onde disciplina e
leveza caminham juntas.

No universo dos negécios, conduz
seus projetos com olhar estratégico e
sofisticacdo. Na vida pessoal, valoriza
o0 que realmente importa: a familia, o
bem-estar e o tempo de qualidade.

Adepta de um estilo de vida saudavel,
encontra no fitness e na alimentacao
equilibrada a base para manter
energia e clareza no dia a dia. Para ela,
cuidar de si mesma é parte essencial
do sucesso.

Integrante da Rede Mulheres de
Negdcios, escolhe estar cercada por
mulheres que inspiram, fortalecem e
impulsionam seu negdcio. Ambiente que
elevam sua mentalidade, fazem parte do
seu estilo de vida.

Ha mais 10 anos empreendendo no ramo : ~N
de colchdes, e artigos de que valorizam o ' @
bem-estar, conforto e sofisticagao.

r"f—.“
Discreta, determinada e em constante L&S*
evolucao, ela representa uma nova
definicao de luxo: viver com propodsito, G CASA

presenca e autenticidade. Ortobo h[ R

PRAIA DO CANTO



Ortobom

PRAIA DO CANTO

Durma bem.
viva melhor

Tecnologia, conforto e
elegancia para transformar
suas noites e seus dias.

J AEE——.
e &

SUPORTE IDEAL CONFORTO PREMIUM DESIGN SOFISTICADO
PARA A COLUNA ORTOBOM PARA SEU QUARTO
Mais estabilidade e Materiais de alta qualidade
alinhamento da coluna

Acabamento elegante que
que proporcionam maciez.

valoriza seu ambiente com

©

QUALIDADE RECONHECIDA
NACIONALMENTE

A marca preferida dos

brasileiros ha mais
tenha noites de sono resisténcia e durabilidade. estilo e bom gosto. de 50 anos.
restauradoras
PRODUTOS e )
ORTOBOM £ Y COLCHOES [ 1] BAsesBaUs L2 | CABECEIRAS | | TRAVESSEIROS

ORTOBOM PRAIA DO CANTO

FALE CONOSCO
Rua Aleixo Netto, 589

APONTE A CAMERA

Praia do Canto (© 27999219560 | EeamSencsce

Vitéria ES

%, 27 3024-1120

AGORA MESMO!




ROUPAS E ACESSORIOS
QUE COMUNICAM E
ANTECIPAM TENDENCIAS

6 ANos

INOVANDO NA
MODA CAPIXABA
E A LEVANDO

MUNDO ATORA

SETMY

LOOKS DE
IMPACTO ~~

Produ¢des autorais sob

medida e curadoria de
marcas para mulheres que
desejam deixar a assinatura
de estilo por onde passam ‘

RUA DESEMB. JOSIAS SOARES, 86, ED. APICE BARRO
VERMELHO, VITORIA, ES (27) 99705-3132




Outros servicos (m
personalizados

Styling para Fotos e Eventos

PRODUCOES EXCLUSIVAS QUE COMUNICAM
INTENCAQ, GERAM IMPACTO E TRADUZEM
QUEM VOCE E EM CADA OCASIAO ESPECIAL,

Consultoria de Estilo

DESCOBRIMOS A SUA MELHOR VERSAO ATRAVES
DE UM METODO PERSONALIZADO QUE VALORIZA

‘ _é ONBO ARDIN SUA ESSENCIA, SEU BIOTIPO, SEU ESTILO DE VIDA

Ui Meewal de Boas-Vindas pura e recober. [ E SEUS OB]ETI\/OS.

g nessa jornada de anfoconhiecimento ¢ fransformagdo vis mhm‘ Fiden .lr.l’
<
e Cont carinho, sua Myling de fmpacto

e gt

Closet Capsula

MONTAMOS UM GUARDA-ROUPA INTELIGENTE,
FUNCIONAL E VERSATIL COM PECAS-CHAVE QUE
COMBINAM ENTRE SI E SIMPLIFICAM SUAS
ESCOLHAS DIARIAS.

Mala Inteligente

ORGANIZACAO ESTRATEGICA PARA VIAGENS
PRATICAS E ESTILOSAS. VOCE LEVA O ESSENCIAL
E AINDA ASSIM ESTA PRONTA PARA HARMONIZAR
OU CONTRASTAR COM O DESTINO.
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CONTABILIDADE,
QUE SUSTENTA O

CRESCIMENTO

Com mais de 7 anos de atuagao no mercado, a
Contabilidade Vila Velha se consolidou como
referéncia em organizacao, estratégia e confianga.

Fundada por Fabio e Natalia, a empresa nasceu
com um propdsito claro: transformar a
contabilidade em uma ferramenta real de
crescimento para os negocios.

Fabio, contador, garante a base técnica
com precisao, planejamento tributario
e seguranca fiscal.

Natalia, diretora de pessoas, fortalece
a gestao com visao estratégica,
proximidade e organizacao.

Juntos, construiram uma empresa sélida,
que vai além das obrigacoes:

—..

Entrega diregao para decisoes
mais seguras.

ESTRATEGIA,
SEGURANCA E
RESULTADOS.

CONTABILIDADE
(?7 VILA VEHA




ESTRATEGIA, SEGURANCA
E CLAREZA PARA SUA

EMPRESA

Mais do que registrar informacoes,
a contabilidade precisa apoiar
decisoes.

Na Contabilidade Vila Velha cada
cliente é acompanhado de forma
proxima, com foco em
organizacao, reducao de riscos

e crescimento sustentavel .

O QUE ENTREGAMOS?

ESTRUTURA CONTABIL
EFICIENTE

Informagdes organizadas para
uma gestao segura.

pri|

CONFORMIDADE
COM A LEGISLACAO

Cumprimento de todas as
obrigacdes fiscais e acessorias.

. 14
REDUCAO DE ~
POR QUEM ENTENDE DE NEGOCIO.

Planejamento e prevencao
para proteger seu negocio.

Parceria que une técnica, estratégia e
. atendimento préximo, criando uma base
INFORMACGOES CLARAS s6lida para empresas que querem crescer
AR DI com seguranga.

Relatérios e analises que
orientam o crescimento.

‘ VAMOS Qo (27)3063-3455
& CONVERSAR?

Conte com uma contabilidade que
trabalha ao seu lado em cada decisao.

P4 contato@contabilidadevilavelha.com.br

Q VilaVelha-ES



@nuvemsublimacao

antes de ser

lendencia,
i4 era AV,

Da cenografia a personaliza¢gdo: como a

Nuvem Sublimacg¢éo antecipou um movimento

global e hoje transforma espacos e produtos

em experiéncias unicas.

Em 2014, quando o mercado
ainda tratava decoragao como
detalhe, a Nuvem Sublimacgao ja
enxergava O cenario como

protagonista.

Mais do que decorar, a marca
brasileira comecgou a transformar
ambientes por completo, com
solucgodes inteligentes, sem obra e
com impacto visual imediato.

Hoje, aquilo que era visao se
consolidou como tendéncia
mundial presente nas maiores
vitrines do design, como o Salone

del Mobile, em Mildo.

Mas a Nuvem nao parou por ai.
Ela expandiu essa transformacao
também para o universo dos
produtos criando uma conexao
ainda mais préoxima entre marca,
ambiente e experiéncia.

cenografia | ambientacao | produtos personalizados

I Pedidos exclusivos pelo site: www.euqueronuvem.com.br



ENTREVISTA | Rachel Pires, CEO Criativa da Nuvem

1- A Nuvem nasceu antes dessa tendéncia ganhar
o mundo. O que vocé enxergou ld atrds?

Eu sempre acreditei que o ambiente comunica antes
de qualquer palavra.

Quando entendi que era possivel transformar
espagcos com leveza, rapidez e criatividade, percebi
que estavamos criando algo muito maior que

decoragdo estdvamos criando experiéncia.

2 - Hoje vemos essa linguagem no mundo todo,
inclusive em Mildo. O que mantém a Nuvem a
frente?

A gente nao acompanha tendéncia.

A gente antecipa.

Enquanto o mundo agora olha para superficies,
texturas e cenarios imersivos, nés ja dominamos isso
ha anos com tecnologia, design préprio e produgao

interna. E mais do que isso: com intencgdo.

Fabrica: Vila Velha/ES
Loja fisica: Praia do Canto/ES

3 - A Nuvem também vai além dos espagos, com
produtos personalizados. Como isso se conecta
com a marca?

Totalmente. A gente entendeu que a experiéncia nao
termina no ambiente ela pode acompanhar a pessoa
no dia a dia. Hoje temos uma loja na Praia do Canto e
um site onde criamos produtos exclusivos sob
demanda: bolsas, necessaires, papel de parede,
almofadas, lencos... tudo personalizado, com design
autoral. E sobre transformar ideias em produtos
Unicos e fazer com que cada cliente leve um pedacgo

da Nuvem com ele.

4 - O que diferencia a Nuvem de fato?

v/ Criagdo autoral com mais de 100 mil possibilidades
v/ Producédo propria (do design a fabrica)

v/ Transformacdo sem obra

v/ Produtos personalizados sob medida

v/ Experiéncia que conecta marca, espago e emogao
A gente ndo entrega soé estética.

A gente entrega valor percebido.

5 - Quem precisa da Nuvem hoje?

Quem entende que imagem posiciona.

E que experiéncia vende.

Desde grandes empreendimentos até uma pega
exclusiva feita sob medida tudo pode ser

transformado quando existe intengao criativa.

6 - Em uma frase: o que é a Nuvem pra vocé?
E dar forma ao invisivel e transformar isso em algo

que as pessoas sentem.

Antes de ser tendéncia, ja era Nuvem.
E agora que o mundo entendeu...
vocé pode escolher ser comum ou
inesquecivel.

A/ em. . passou por aQUI!




DE MARCAS GLOBAIS
- ACRIACAO DE UM

- NOVO LIFESTYLE NO

. ESPIRITO SANTO



TRAJETORIA

Formada em Administracio de Empresas pela
USP, desenvolveu sua carreira em multinacionais
como Danone, Unilever, Parmalat, Chocolates
Garoto e Nestlé — experiéncia que a levou a Suica,
onde atuou na sede global e ampliou seu olhar
estratégico e sensibilidade de mercado. Esteve a
frente de marcas iconicas como Omo, Brilhante e
Leite Mocga, liderando projetos que uniram
inovacao, posicionamento e construc¢ao de valor —
entre eles, o lancamento da emblematica lata
shaped de Leite Moca.

LIDERANCA

Mais do que resultados, consolidou uma forma de
liderar baseada na forca dos times, no desenvolvi-
mento de pessoas e na busca continua pela
exceléncia. Mas havia um movimento interno
silencioso: o desejo de deixar de apenas gerir
grandes marcas para criar algo proprio, com
identidade.

O MOMENTO DEVIRADA

Ao receber amigos e familiares em Vitoria, Renata
percebeu uma auséncia clara: faltava um espacgo
que traduzisse, com autenticidade, a unido entre
estética, experiéncia e estilo de vida. Foi dessa
inquietacio que nasceu o LAISLAMARINA CLUB,
idealizado ao lado de seu s6cio e marido — um
projeto que exigiu coragem, investimento e a
disposicao de desbravar um novo setor.

—

LAISLAMARINACLUB

Inspirado no universo nautico, o LA ISLA transcende a
ideia de destino e se afirma como experiéncia. Um espaco
onde gastronomia, musica, arquitetura e convivéncia se
integram de forma organica, criando uma atmosfera que
surpreende e envolve. Em pouco tempo, tornou-se um dos
enderecos mais desejados do Espirito Santo, redefinindo
expectativas e elevando o padrao de experiéncialocal.

MULHEREIDENTIDADE

Em uma trajetéria marcada por desafios, muitos deles
comuns as mulheres em ambientes de alta exigéncia,
nunca abriu mao da prépria esséncia. Acredita na poténcia
do feminino como forca estratégica, na autenticidade
como diferencial e na elegancia

como forma de presenca.

ALEM DOS NEGO-
CIOS

Fora do universo empre-
sarial, € movida por vin-
culos. Filha, esposa, tia, avo
e apaixonada por sua rede |
de afetos, encontra na
danca do ventre um espago
de expressio, presenca e
equilibrio. Sua frase favo-
rita:

“Todos os caminhos le-
vam a morte. Perca-se!”
Jorge Luis Borges
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ROBERTA /
LACERDA

ESPECIALISTA EM FESTAS DE 15 ANOS

HA MAIS DE 20 ANOS

CRIANDO EXPERIENCIAS UNICAS,
TRANSFORMANDO SONHOS EM
EVENTOS QUE FICAM PARA
SEMPRE NA MEMORIA.

i | AN

.i @ .

PLANEJAMENTO CURADORIA EXECUCAO
COMPLETO ESTETICA IMPECAVEL

@robertalacerdass
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INTELIGENCIA E GESTAC

ENTRE A FE
E A DECI

Quando propdsito se
torna responsabilidade

A trajetdria de Simone Duarte
revela como formacao,
espiritualidade e consciéncia
podem transformar pessoas
comuns em agentes de vida.

EXxistem trajetdrias que nao se explicam por titulos ou cargos. Sdo guiadas por um chamado.
Silencio_so, profundo e inevitavel. Essa € a historia de Simone Apolonio Riguetti Duarte. Mulher,

Inae e profissional da saude, construiu'suavida sobre pilares inegociaveis: fé, amor e

1SS0 com o outro. Filha de Sonia e Mayses Apolonio Riguetti, casada com o Dr. Caio

0 e mae de Valentina e Caio Apolonio Riguetti Duarte, Simone compreende a vida
fnaintima. Para ela, nenhum paciente é apenas um caso. E 0 amor de alguém. Esse

PrNCIPIONE0 apenas orienta sua pratica. Sustenta sua forma de ensinar, liderar e cuidar.

O PACIENTE QUE ATENDEMOS E O AMOR DE ALGUEM
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INTELIGENCIA E GESTAQ ™

ENSINAR PARA DECIDIR Olf

Com sdlida formacao académica, Simone encontrou na educacao em
saude seu principal instrumento de transformacéo. Professora,
pesquisadora e apaixonada por simulacao clinica, dedica-se a
formacao de profissionais preparados tecnicamente e, sobretudo,
emocional e eticamente. Sua atuacao ultrapassa protocolos. E sobre
preparar pessoas para decidir sob pressao sem perder a sensibilidade.

/

IMPACTO QUE SE ESTRUTURA

A frente do Instituto Santa Rita, Simone integra ensino, inovacao e pratica
assistencial. Em poucos anos, o Instituto consolidou avancos relevantes:
ampliacao de residéncias, fortalecimento de estagios, criacdo das
Experiéncias Santa Rita e mais de 150 pesquisas académicas desenvolvidas.
Destaca-se ainda o CIMTIS, conectando ciéncia, tecnologia e cuidado por
meio de iniciativas como o PPSUS. Ainda assim, para Simone, o impacto
mais importante nao esta nos numeros. Esta nas pessoas que forma

QR ¢ o e

N

~ N ,
A VIRADA O QUE MUDA O DESFECHO "
Em 2016, essa visao ganhou Hoje, mais de 17 mil pessoas foram
forma. Nascia o Maos que treinadas. Cada uma representa uma
Salvam Vidas. Nao como possibilidade real de sobrevivéncia. Em
projeto institucional. Mas um cendrio onde doengas
como um chamado. Com o cardiovasculares lideram as causas de
apoio da familia, amigos e morte, 0s primeiros minutos sao
voluntarios, a iniciativa decisivos. O programa ensina nao
cresceu e se tornou missao: apenas 0 como agir. Mas o porqué agir.
preparar pessoas para agir \_
diante do inesperado.

\

O QUE SUSTENTA

Por tras de toda a trajetdria, existe
uma base silenciosa e firme: a fé.
Catolica e ministra da Eucaristia,
Simone encontra na espiritualidade
equilibrio, coragem e direcéo. E dessa
conexao que nasce sua forca para
liderar e sua sensibilidade para cuidar.

/




CIA DO VINHO

Experiencias que conectam

A Cia do Vinho € uma empresa
construida a quatro maos, ao lado
do meu esposo, com quem
compartilho a jornada no universo
dos negocios e do vinho.

T

Consolidamos uma atuacao complementatr:
enguanto ele esta a frente da area comercial,
conduzindo o relacionamento e a expansao
da empresa, eu atuo como sommelier,
responsavel pela degustacao e selecao dos
rétulos que compdem nosso portfolio, além
de orientar clientes e parceiros com
sugestdes de harmonizacao.

A Cia do Vinho reudne rétulos das principais
regides vinicolas do mundo, equilibrando
tradicdo e inovacao para oferecer i
experiéncias mais completas e sofisticadas.
Acreditamos em criar conexdes entre

pessoas, momentos e historias. -

WhatsApp (27)98898-6097 i
@ciadovinho \




URSULA
ESTRELLA

Essa mesma esséncia se estende ao i
meu trabalho como produtora de ‘
eventos. Com uma trajetodria construida
ao longo de quase duas décadas no
universo dos negocios e das relagdes
humanas, desenvolvi uma forte atuacao
na concepcao, planejamento e
execucao de eventos corporativos,
sociais e grandes projetos.

Hoje, estou a frente de iniciativas
como ES Fashion e Electric
Summit, onde trabalho no
desenvolvimento de conceitos,
curadoria e articulacao de
parcerias, criando experiénciag
gue conectam pessoas,
marcas e oportunidades.

Seja na selecdao de um vinho
Ou na construcao de um
evento, o propdsito € o
mesmo: proporcionar
experiéncias que facam
sentido, gerem conexao Wk
e sejJam lembradas.y,

@ursula.estrella /

»
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LANGAMENTO DO INSTITUTO DE CIRURGIA PLASTICAAVANGADS

A cirurgia plastica vive um novo capitulo, guiado
por tecnologia de ponta, protocolos
personalizados e um olhar cada vez mais
integrado sobre o paciente. E nesse cenario que
nasce o Instituto de Cirurgia Plastica
Avancada(Inciplaa), liderado pelo cirurgiao
plastico Ariosto Santos.

&=

Mais do que uma clinica, o Instituto representa
a unido de geragbes. Ao lado do Dr. Ariosto,
atuam seus filhos, os cirurgides plasticos
Ariosto Neto e Arthur Schwab Santos. Essa
conexdo entre diferentes vivéncias fortalece o
compromisso com resultados naturais e
seguros.

A nova fase também é marcada por
investimentos continuos em tecnologia e
inovacao, acompanhando as principais
tendéncias internacionais da area. O objetivo é
oferecer tratamentos cada vez mais precisos,
com recuperagdo otimizada e protocolos que
respeitam a individualidade de cada paciente.

Com uma abordagem que integra conhecimento,
sensibilidade e evolugédo técnica, o Instituto de
Cirurgia Plastica Avancada consolida-se como
um espaco onde ciéncia e cuidado caminham
juntos, traduzindo, na pratica, um conceito
essencial: o futuro da estética é personalizado,
humano e altamente tecnoldgico.

Referéncia

Para muitos pacientes, ele é referéncia. Para seus
filhos, é mestre e inspiragdo. E, para todos que
conhecem sua trajetéria, Dr. Ariosto simboliza
que os maiores legados sdo construidos néao
apenas com conhecimento, mas com propésito.

Com a formacédo completa, o Instituto de Cirurgia
Plastica Avancada reafirma sua missdo de
oferecer protocolos atualizados e um olhar
integrativo. A combinagdo entre a alta tecnologia
do Ignite RF e a experiéncia dos ftrés
especialistas visa resultados que proporcionam
seguranca e sensibilidade. E a experiéncia aliada
a inovagdo constante, garantindo que o cuidado
com o paciente acompanhe sempre as
transformacgdes do futuro.

@DRARIOSTOSANTOS
& (27) 3225-7352 | (27) 99731-6214
Enseada do Sua Vitdria Apart | N C I PL/\
@WWW.MWSWSIHIUS.GUM.BH A R A

NSTT IO R

: CRM 3045-ES | RQE 462 ey
Dr. Ariosto com Shirley Santos e os filhos,

cirurgides plasticos Ariosto Neto e Arthur Schwab



TECHOLOGIA DE EQUIPAMENTOS GUIA AS NOVAS TENDENCIAS NA CIRURGIA PLASTICA

IGNITE RF: Tecnologia refinada, precisdo otimizada e resultados excepcionais

A chegada do Ignite RF ao Instituto de Cirurgia
Plastica Avancada (Inciplaa) acompanha uma
virada em direcdo a sistemas que permitem
maior controle em diversas profundidades da
pele. Por meio da tecnologia Quantum RF, o
equipamento utiliza ponteiras especificas para
aplicar radiofrequéncia internamente com alta
poténcia e estabilidade térmica.

Para o cirurgiao plastico Ariosto Santos, essa
evolugao amplia a seguranca, permitindo que a
personalizacdo deixe de ser um diferencial
para se tornar uma exigéncia atendida em cada
detalhe.

Confira os diferenciais
e beneficios do aparelho:

Controle automatico de temperatura
A cada disparo, mecanismo que reduz riscos e
protege a pele durante todo o processo.

Quantum RF
Tecnologia exclusiva com ponteiras Quantum
RF 10 e 25, que aplicam radiofrequéncia

fracionada internamente em profundidades
precisas com maior poténcia, seguranga e
precisao.

Velocidade com seguranca

Procedimentos otimizados que aceleram o
fluxo de trabalho. O controle automatico de
temperatura em cada aplicagcdo garante total
seguranca, protegendo a pele durante todo o
processo.
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Versatilidade

Com multiplas tecnologias integradas, trata
diferentes areas do corpo. Proporciona
contornos aprimorados e melhora a qualidade
da pele, adaptando-se as necessidades
especificas de cada paciente.

Modo Burst/Scale Morpheus8

A eficacia da tecnologia Burst/Scale ajusta
automaticamente a energia em cada
profundidade. Isso eleva a poténcia do
tratamento, garantindo resultados ainda mais
precisos e consistentes em todas as camadas
da pele.

Dr. Ariosto afirma que investir nessas
inovagdes reflete um compromisso com
praticas alinhadas ao cenério internacional.
No entanto, a evolugcdo da clinica para 2026
vai além dos equipamentos, marcando um
movimento de renovag¢ado no Instituto que une
experiéncia e modernidade.



Os nomes por tras do ‘
audiovisual no Espirito t

Com uma cultura baseada
em exceléncia, resultado e
fé, a Selektor segue crescen-
do e surpreendendo. Prova
disso € o sucesso do evento
“A Nova Era Audiovisual do
Espirito Santo”, idealizado
para apresentar tendéncias e

conectar os principais nomes
, ® L do setor.

=,

- em

- ]
= - 2025,

os soécios planejam novos
investimentos e inovagbes
que devem marcar mais
um capitulo importante na

j histéria da empresa —e do
mercado de

eventos no estado.

L

Vinicius Fernandes e Roméao Durao em
festa de 50 anos da construtora JAVE



Vinicius Fernandes e Romao estdo  a Selektor se tornou referéncia em
a frente da Selektor Produgdes, uma eventos de alto padrao, entregando
das empresas mais respeitadas do  estrutura, tecnologia e experién-
setor audiovisual no Espirito Santo.  cias memoraveis com exceléncia e

Fundada em 2015, profissionalismo.

Vinicius iniciou sua jornada empreendedora aos 18 anos e hoje € o
estrategista criativo da empresa. Romao, com sua experiéncia opera-
cional, garante a execugao impecavel de cada projeto. Juntos,
formam uma dupla que une inovagao, gestao e proposito — e que
tem impactado o mercado com projetos ousados e cada vez mais so-
fisticados.

O (27) 3024 6018
Instagram: @selektorproducoes

Conhecaa
Selektor

H contato@selektorproducoes.com.br
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© (27) 99950-6133

Eventos

ndao sao ape w'h
momento | | ||l.
SaOe.rper "'m
que per necem

| ,_,_\

Assinamos projetos unicos, / 1
com estética, sensibilidade , :\‘\f
e proposito. o |
Cada detalhe pensado para | .-"/
transformar o seu evento

em algo inesquecivel.

@franciscomendonca_eventos V-



DR” KARINA MAZZINI

TRAJETORIA, PROPOSITO E O OLHAR
CONTEMPORANEO DA DERMATOLOGIA

Com uma trajetéria sélida e marcada pela
busca constante por exceléncia, a Dra. Karina
Mazzini construiu, ao longo de mais de trés dé-
cadas, uma carreira pautada pela ética, atuali-
zagdo continua e um olhar sensivel para a
beleza natural.

Formada em Medicina pela Universidade Fede-
ral do Espirito Santo (UFES), em 1988, realizou re-
sidéncia em Clinica Geral e Dermatologia na
mesma instituicdo, onde também obteve o Re- —
gistro de Qualificacdo de Especialista (RQE). E '
membro da Sociedade Brasileira de Dermatolo-
gia e da Sociedade Brasileira de Cirurgia Der-
matoldgica, consolidando sua atuagdo nos
mais altos padrées da especialidade.

H& mais de 20 anos dedicada & dermat
estética, acompanha de perto a evolugdo
técnicas e tecnologias, mantendo-se em cons-
tante atualizagdo por meio de congressos e
cursos no Brasil e no exterior. Esse compromisso
se reflete diretamente na qualidade dos trata-
mentos oferecidos em sua clinica, em Vitoria.

Nos momentos de pausdg, encontra refagio
em Pedra Azul, onde recarrega energias. Suad
fé e vinculo familiar séo pilares que equili-
bram carreira e vida pessoal.

Na pratica clinica, segue o conceito da naturali-
zacdo facial, priorizando tratamentos que valo-
rizam a beleza individual sem excessos.




> quiet beauty,
5, elegantes e progressi-
e de cada paciente.
>specialmente da
gias gue estimu-

/ancadas,
de origem
D, Seguranca e
lbalha com dife-
dlidade da pele,
dlizada.

amentos
c sé@o:

1
atolégicos (como
, CO2, Erbium e Picossegundos)

ecnologias de radiofrequéncia,
incluindo radiofrequéncia microagulhada

« Ultrassom microfocado de alta
intensidade

+ Tecnologia de plasma para regidio dos olhos

Exossomos faciais e capilares

*

PDRN (polinucleotideos)

Drug delivery por eletroporagdo (Mesoject Gun)

Toxina botulinica

* Preenchimentos com dcido hialurdnico

Bioestimuladores de coldgeno e entre outros

@DRAKARINA.MAZZINI

{27) 99989-9275 | (27) 3324-1600

AV. HUGO VIOLA, 931 - 2° ANDAR

lcLiNICA MATA DA PRAIA, VITORIA - ES



LUZ
QUE
TRANS
FORMA

Da iluminacao que emociona ao
ambiente que acolhe - a
INCOLOR entrega experiencias
complelas.




¢ INCOLOR

ILUMINACAO CENICA

LUSTRES

CLIMATIZADORES

AQUECEDORES

TORRES DE TOMADAS

@ contato@incoloriluminacao.com.br
() 27 99812-9386

)

incoloriluminacao



cuidac ocapllar
em Vitoria = |

Com protocolos regenerativos,
tecnologia e um olhar personalizaclo, a
Capil AR se consolida como referéncia
entre as capixabas que buscam satide

capilar de verdacdle.

Em meio a rotina aceleracla, cacla vez
mais mulheres tém buscacdo espacos
que oferecam nao apenas estética,
mas culiclaclo real, escuta e solucoes
personalizadas. Em Vitoria, um nome
vem se consoliclando como referéncia

nesse novo olhar sobre a satide
capilar: A CapiLAR.

eCAPILAR |




Mais do que uma clinica, o espaco se tornou um ponto de encontro para mulheres cue desejam entender
melhor seus cabelos, tratar a causa das mucancas cjue percebem nos fios e investir em um cuidacdo continuo
e consciente.

Localizada na Av. Hugo Viola, 931, dentro da clinica Karina Mazzini, na Mata cla Praia, a CapiLAR se destaca por
unir tecnologia, conhecimento e um atencimento acolhedor, criancdo uma experiéncia cue vai além clo
convencional. Desde o primeiro contato, a proposta ja se diferencia: escuta ativa, avaliagao detalhada e um

plano de cuidado totalmente indivicdualizaclo.

A frente da clinica estéo Ana Cecilia Cardoso e Rubia Galvao, tricologistas e terapeutas capilar, que conduzem

um trabalho pautado em ciéncia, experiéncia e sensibilidade. Juntas, elas constroem um atendimento que vai
além do olhar estético, buscanclo entender profundamente caca caso e direcionar o tratamento cle forma
precisa. Um dos grandes diferenciais cla CapiLAR estéa na forma como os tratamentos séo pensados. A clinica
trabalha com protocolos regenerativos, que vao além do resultaclo imediato e focam na recuperacao da satide do
couro cabeludlo e da fibra capilar. Essa abordagem busca reequilibrar o ambiente onde o fio nasce, favorecenclo

crescimento, forca e qualiclade ao longo do tempo.

Entre as tecnologias utilizadas, o laser Lavieen se destaca como um importante aliaclo nos protocolos,
promovendo estimulo e regeneracao do couro cabeludo. Os tratamentos também pocdem envolver técnicas
como o MIMP e terapias capilares completas, que atuam descle a limpeza profunda até a reposicao de nutrientes
essenciais para os fios. O cuidado na CapiLAR & construido cle forma continua, respeitando o momento e as
necessidacdes de cacda paciente. N&o se trata apenas de tratar o fio, mas de entender o que esta por tras das

alteracoes e trabalhar a origem clo problema.

Outro ponto que reforca o posicionamento da clinica é a busca constante por atualizac@o. Recentements, Ribia
esteve no IMCAS World Congress 2026, em Paris, um cos maiores congressos internacionais da area, para
acompanhar de perto as inovacoes & o que ha de mais atual no universo da satide capilar. Esse olhar atento para
o que esta acontecendo no mundo reflete diretamente na qualidade e na evolucéo dos protocolos aplicados na
clinica.

A proposta da CapiLAR acompanha um movimento cada vez mais presente entre as mulheres: o de olhar para o
cabelo de forma mais consciente, entendenclo que salide capilar vai muito além da aparéncia.

N&o & toa, 0 espaco vem se consolidancdo como referéncia entre as capixabas que buscam um cuidaclo mais
completo, com tecnologia, conhecimento e um atendimento cjue realmente acolhe.

Para quem deseja iniciar esse cuidado ou entender imelhor o que o cabelo precisa neste momento, a CapiLAR
recebe pacientes na Av. Hugo Viola, 931, dentro da clinica Karina Mazzini, na Mata da Praia em Vitoria- ES.

Agendamentos podem ser feitos pelo telefone (27) 99808-6475 ou pelo Instagram @capi.larclinica.



Me perguntaram
0 que vou ser
quando crescer.
Ainda néo sei.

Néo 9osto de futebol,
sera que posso ficar
aqui na cozinha?

V/

Queria ter afguém
para brincar
comigo no recreio.



Acho que gostaram
da receita que fiz.

E se eu acrescentar
um pouco mais

de creme?

Pediram a primeira
encomenda.
Dois mil doces.

Preciso pensar
nos préximos anos.
Ainda ndo sei

0 que vou ser
BrennoToledo

quando crescer.
/-“-’_____z__':'—_——"—-

chefbrennotoledo
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LOCA(;A'O DE MOBILIARIO PARA EVENTOS.
© pacetre ideal pod elevar cadw delithe de sew events.

27.99620-3359
RUA CONSTANTE SODRE, 364, SANTA LUCIA, VITORIA - ES
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Caracteristicas sensoriais

« Sabor frutado verde, notas de maga e ervas frescas.
| « Picancia equilibrada e final levemente amargo.
« Textura macia, perfeita para pratos leves e sofisticados.

N\
Origem & Terroir ‘«)

« Nasceu em Serra da Mantiqueira e se expandiu para os

\,.
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produgdo com excelentes caracteristicas degustativas. .ms
« Colheita manual no ponto ideal de maturago. a

Producao & Qualidade

« Acidez natural <0,1%, simbolo de pureza.
« Producéo sustentavel e cuidadosa.
‘ « Azeite extrafresco e extravirgem.

Pampas Gatichos
« Caracteristicas geograficas da regido favorecem a \ i/

Z
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AZEITE DE OLIVA

| .@

EXTRAVIRGEM

W%

EXTRAFRESCO

Diferenciais ,
‘
« Primeira marca 100% brasileira reconhecida _
internacionalmente em azeites premium. <z ¥

« (arla Borriello e Michelle Sapiras acompanham
pessoalmente cada etapa, do plantio a garrafa.

« Protagonismo feminino: presenga ativa na rede global ‘ \
Women in Olive Oil (WIOO). J
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GLAUCO
SANSONI

GASTRONOMIA PARAEVENTOS

Gastronomia de
entretenimento que
transforma eventos em

experiencias memordveis.

Pizzas - Crepes Franceses - Macarons
ao Vivo - Poffertjes - Hot Dog
Americano - Blinis - Cannoli - Ceviche

L. [
%
3 N
-"\' u;:

e, g

'*"'ﬂ-q

Telefone/WhatsApp: Instagram:
F Gle conosco. g (27) 5921;5—7%76 @sansonibuffet
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(27) 99316.1370
@missgattybrigaderia



§|& PURENZA

NUTRITION

Seis suplementos essenciais, criados por médicos e farmacéutico.
Pensados para quem, assim como eles, leva saiide a sério.

Omega 3 Ultra Purenza

Alta concentracao e pureza
incomparavel. Essencial para
a salde cognitiva, prevencao
de doencas degenerativas e
indicado para todas as idades.

Creatina Purenza

Forca, energia e vitalidade em
capsulas. Apoio fundamental
para o corpo em movimento.
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CREATINA

Vitamina D3 + K2 Purenza

A combinagao perfeita. A D3, essencial
para metabolismo e imunidade, aliada a
K2, que direciona o calcio para os ossos,

nao para as artérias.

[ Vitamina B

Essencial para giuncic

energético e ng
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VITAMINA

__2: PURENZA S

PURENZA
MELATONINA |
MAIS

(O 27 99635-7139

Purenza + Memaria
& Cognigao

somaosPixel.com

Para os dias em que a mente precisa

ir além. Farmula exclusiva que
fortalece a memaria e da um

upgrade no desempenho cognitivo.

A PURENZA

Melatonina Mais

Sono de qualidade e
recuperagdo completa,
Combinacdo inteligente
de ativos que ajudam a
reduzir o tempo para
dormir e a melhorar

o descanso.

(@) purenzanutrition
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“Fale com nossas consultoras e receba atendimento
online ou presencial feito sob medida para vocé!”

[=] e [s]
C@ 27 99819-9919 @emporierventos)




DANI B.

DJ CAPIXABA QUE TRANSFORMA PISTAS EM
. EXPERIENCIAS SONORAS

Dani Brandao é um nome em ascensao na musica eletrénica capixaba,
com sets que misturam house, nu disco, synth pop e bras;'fq_a'des.

Finalista do Prémio da 9
Musica Capixaba 2025 na
categoria melhor DJ, se
destaca por uma curadoria
sofisticada e dancante.

Também é criadora do Pod
B Podcast, promovendo
didalogos sobre musica, arte
e protagonismo feminino na
cena cultural do Estado.




Contando sua historia
com autenticidade,
onde seus momentos
ganham vida.

@ morosinipro.storymaker

() 27 99975-0134




O MELHOR PARA A
u‘mﬁxe,S o
E PA OS SEUS
ore-s
Tenha um programa de beneficios
completo, flexivel e moderno que
atrai, retém e motiva talentos com
cartdes Alimentacao, Refeicao,

Premiacao, Natal e muitos
outros.

Acesse

comprocard.com.br
@ © meucomprocard




Jornalismo
com tradicao
e sofisticacao

\ \ Oencontro
\ entre legado
A ¥ e futuro

? PORTAL www.portalprates.com.br
é\ P R ATE S (@portalprates




Seu proximo movimento
nao é seguir padroes.
E criar os seus.

Novo GAC GS3 Elite. Para mulheres que
dirigem o préprio caminho.

fo-.

el
conforto e designh marcanteem
uma nova era de direcao.

Vitoria

Av. Cezar Hilal, 1391

Vila Velha

Rod. do Sol, Praia de Itaparica

www.gaclider.com.br

Imagem meramente ilustrativa. Consulte condic¢des e disponibilidade na concessionaria. Desacelere. Seu bem maior é a vida.



